
 وسعه سلامت با مشارکت داوطلبان سلامتت

ثشًبهِ داٍعلجبى سلاهت ثب غشف تشٍیج هفبّین سلاهت ٍ تَسؼِ 

ایي  .ضذسفتبسّبی سبلن ٍ تَاًوٌذ سبصی ٍ حسبس ًوَدى جبهؼِ آغبص 

هؼِ ضْشی ثِ ٍیژُ جوؼیتْبی سغح سلاهت جبی ّذف استقب ثب ثشًبهِ

سبل  هشدهی دس استفبدُ اصجلت هطبسکت ثب، هحشٍم ًطیي ٍ حبضیِ

آى  اص ثؼذ ٍ کشد آغبص سا قبلت عشح فؼبلیت خَد دس سی ضْش دس 9631

ثِ غَست  9639  سبل دس کست ضذُدستبٍسدّبی هفیذ تَجِ ثِ ثب

 9631سبل دس ضْشستبى سوٌبى دس ٍ دسًظش گشفتِ ضذثشًبهِ کطَسی 

 ،داٍعلت سلاهت ضْشی 136 دس حبل حبضش. ضشٍع ثِ فؼبلیت ًوَد

ًظبم  جْت دستیبثی ثِ اّذاف ثشًبهِاٍعلت هتخػع دٍ سٍستبیی 

 .ًوبیٌذ ضْشستبى سوٌبى ّوکبسی هیهشاکض سلاهت سلاهت 

 ؟ داوطلب  سلامت کیست 
دسجْت سایگبى ٍ  فشدی است کِ ثِ غَست داٍعلجبًِ داٍعلت سلاهت

سلاهت ّوکبسی  هی  سیستن، خبًَادُ ٍ هحلِ ثب استقبی سلاهت خَد

سغَح هحیغی  ثب سا هشاکض سلاهتاستجبط  ، کٌذ ٍ ّوچَى حلقِ هحکوی

سٍص  91ّش  کِ یٍ ثب ضشکت دس کلاسْبی آهَصض ًوبیذجبهؼِ ثشقشاس هی 

 40سا ثِ  آهَختِ ّبی خَد، ثشگضاس هی گشددهشاکض سلاهت  یکجبس دس

 هٌتقل هی ًوبیذ. خبًَاس تحت پَضص

 اهذاف برنامه ی داوطلبان سلامت

 :ل هَاسد ثِ ضشح ریل هی ثبضذاّذاف ثشًبهِ داٍعلجبى سلاهت ضبه

 استقب سلاهت جبهؼِ  -    

 ّوکبسی استفبدُ اص تػوین گیشی، هطبسکت هشدم دس ثشًبهِ سیضی، -    

 تًبى دس هشاقجت ّبی اٍلیِ ثْذاضآ

استجبط ثب هسئَلیي ٍ اسگبًْبی هٌغقِ ای ٍ هحلی ثشای استقبئ سغح  -

 سلاهت جبهؼِ

 ٍ حبضیِ ضْش یسٍستبی، ضْشیسائِ خذهبت ثْذاضتی دسهٌبعق ا -  

 ثشًبهِ ّبی دس بىًآهطبسکت جلت  جزة خیشیي سلاهت ٍ  -

ثْجَد فضبی فیضیکی ٍ تجْیضاتی هشاکض اسائِ  تَسؼِ ٍ سلاهت

 سلاهت خذهبت

سلاهت ی جبهؼِ دسجْت استقب اهکبًبت هَجَد ثْشُ گیشی اص -

 هٌغقِ جبهؼِ دس سغح هحلی ٍ

ثِ ػشغِ فؼبلیت  د صًبى خبًِ داسفشاّن کشدى صهیٌِ ای ثشای ٍسٍ  - 

 اقتػبدی ، دس اهَس اجتوبػی آًبى تَاًوٌذسبصی ّبی اجتوبػی ٍ

 فشٌّگی ٍ

 داوطلبان  سلامتانتظارات از

ّبی سلاهت  داٍعلجبى سلاهت دس هَاسد صیش ثب هشاکض ٍ پبیگبُ

 ّوکبسی هی ًوبیٌذ:

ُ ّبی آسیت پزیش )کَدکبى، صًبى ثبسداس، سبلوٌذ گشٍ ضٌبسبیی -

ثشقشاسی  آًْب ٍثْذاضتی ضٌبسبیی ًیبصّبی  ،خَد پَضص تحتٍ...(

 خبًَاسّب ساثغِ هٌبست ثب

 ضٌبسبیی خیشیي ٍ ٍاقفیي سلاهت هٌغقِ تحت پَضص خَد -

 هْبستْبی ثْذاضتی ثِ خبًَاسّبی تحت پَضص هَصش داًص ٍآ -

 ٍ پبیگبّْبی هشاکضثِ  خبًَاسّبی تحت پَضص خَد صا دػَت -

ایي  ثشخَسداسی اص خذهبت ثْذاضتی کِ دس ٌظَسثِ ه هٌغقِ سلاهت

 گشدد. اسائِ هی ٍ پبیگبّْب کضاهش

 هٌغقِ ٍ ثیوبسیْبی هشگ(  ٍقبیغ حیبتی )هْبجشت، تَلذ ٍگضاسش  -

 سلاهتّبی  ٍ پبیگبُثِ هشاکض  تحت پَضص خَد

ثشای سفغ هطکلات ٍ ٍهسئَلیي هٌغقِ ای  جلت ّوکبسی هشدم -

 ثْذاضتی هحلِهسبئل 

سشضوبسی سبلیبًِ ٍ سبیش عشح ّبی اجشایی هشکض اًجبم  سضشکت د -

 ضْشستبى ثْذاضت

 ًْبیی ًتیجِ کستِ تبخیش افتبدُ تبّبی ثپیگیشی هشاقجت  -

 داوطلبان سلامتشرایط عضویت دربرنامه 

 ًٍَضتي خَاًذى سَاد حذاقل داضتي -

هغبلت اًتقبل  تَاًبیی لاصم جْت ضشکت دسکلاسْبی آهَصضی ٍ -

 تحت پَضص( خبًَاس)ضْش، سٍستب ٍ حبضیِ ضْشثِ هشدم 

 اجتوبػی ضشکت دس فؼبلیتْبیجْت  سضبیت ٍلی یب ّوسش -

 داوطلبان سلامت آموزش 

 ثشًبهِ ّبی آهَصضی دس ًظش گشفتِ ضذُ جْت داٍعلجبى سلاهت

 داٍعلت ٍظبیف ضٌبخت، ضبهل آهَصش هْبست ّبی استجبعی

دس خػَظ  جبىهْبستْبی داٍعلجی داًص ٍ تکویل تذسی، سلاهت

جلسبت آهَصضی ٍ  است ثْذاضتی ٍ سلاهت  لفتخههَضبػبت 

ّبی آهَصضی  )عجق کتبثچِثشاسبس اٍلَیت ّبی ثْذاضتی هٌغقِ 

 .گشددثشگضاس هی ٍیژُ داٍعلجبى  سلاهت( 

 

آرسهػبدف ثب  پٌجن دسبهجش سٍص   91

 گشاهی ثبد  جْبًی  داٍعلت



 سلامت متخصص کیست؟ داوطلب

َاًٌذ دس قبلت گشٍُ ّبی داٍعلجبًِ ثِ غَست جبهؼِ هی تشاد اف

سبصهبًذّی ضذُ ثخطی اص تخػع ػلوی ٍ هْبست ّبی کبسثشدی خَد سا 

داٍعلجبى هتخػع ثب  .جشًذثسلاهت ثِ کبس اص عشیق آهَصش ثِ داٍعلجبى 

ثِ  "ّذایتی  حوبیتی هْبستی ، آهَصضی ٍ "اسائِ خذهبت دس سِ ثؼذ 

 .ذسلاهت جبهؼِ کوک هی ًوبیٌ یاستقب

 

داًص ٍ هْبست ّبی  یی ّستٌذ کِ دس جْت استقبداٍعلجبً :هْبستیثؼذ 

هلضٍهبت  ، حشفِ ای ٍهبًٌذ هْبستْبی فٌی هٌْذسیصًذگی سبلن 

 کوک هی کٌٌذ.، حشفِ ّبی دسآهذ صا ٍ..سبختوبًی پشٍسش گیبّبى

، ثْذاضتی ٍ ٍعلجبًی ّستٌذ کِ هَضَػبت آهَصضی: داآهَصضی ثؼذ

ّبی صیش هجوَػِ سبصهبى خَد هٌتقل هی  ثِ گشٍُالگَی صًذگی سبلن سا 

 .کٌٌذ

بى سلاهت سا اص داٍعلج : داٍعلجبًی ّستٌذ کِ ثشًبهِّذایتی حوبیتی ثؼذ

 هی ، ثشًبهِ سیضی ٍ هذیشیتی حوبیت، فکشیًظش سیبسی، سفبّی، هبدی

 . کٌٌذ

 عضویتشرایط 

دٍ ثبس هطبسکت ٍ اسائِ خذهبت  هتخػع ثؼذ اصسلاهت داٍعلجبى  -

  .ًوبیٌذ هیدسیبفت سا علجبًِ کبست ػضَیت خذهبت داٍعلجبًِ داٍ

 

 

 متخصصسلامت اهذاف برنامه داوطلبان 

ًسجت ثِ هطکلات سلاهت سبصهبى  حسبس کشدى سبصهبًْب -

  هشثَعِ

 صهبًْب ثشای سفغ هطکلات ثْذاضتیایجبد سٍاثظ غویوبًِ ثب سب -

 کتبثچِ،دیسی ثشٍضَس،  فلت،وپضبهل:  آهَصضیسسبًِ ای تَصیغ  -

  دس اداسات تحت پَضص خَد 000ٍ

افضایص هیضاى ثْشُ ٍسی اص اهکبًبت ٍ ًیشٍّبی تخػػی سبصهبًْب  -

  دس جْت سفغ هطکلات سلاهت

جْت سفغ سبصهبًْب استفبدُ اص حوبیتْبی سیبسی ٍ هبلی اداسات  -

 کبسکٌبى آى سبصهبىهطکلات سلاهت 

 شذ؟میتوان داوطلب سلامت  چگونه

ًضدیک  هشاکض سلاهتلاقوٌذ هی تَاًٌذ ثب هشاجؼِ ثِ کلیِ افشاد ػ

ٍ پس اص ثجت ًبم  داضتِهحل سکًَت، ػلاقوٌذی خَد سا اػلام 

ٍتطکیل پشًٍذُ، ثب تَجِ ثِ هیضاى تَاًبیی ٍ فشغتی کِ دس اختیبس 

 .ّوکبسی ًوبیٌذ سلاهت ّبی ٍ پبیگبُ هشاکضداسًذ ثب 

 منابع 

ساٌّوبی هشثیبى تبلیف دکتش کتبة  - هجوَػِ آهَصضی ساثغیي ثْذاضت 

 هٌػَسفبتحی

کتبة هقذهبتی تبلیف دکتش -ساثغیي ثْذاضتهجوَػِ آهَصضی 

 هٌػَسفبتحی

ٍ داٍعلجبى سلاهت  ول کطَسی جلت هطبسکت خیشیي سلاهتدستَسالؼ 

 هتخػع

 هشکض ثْذاضت ضْشستبى سوٌبى -خیبثبى ضْیذ سجبیی : آدسس

 66611313ضوبسُ توبس 

 

 

  سوٌبى استبى کی ٍ خذهبت ثْذاضتی دسهبًیداًطگبُ ػلَم پضض

با برنامه  ییآشنا

 داوطلبان سلامت

 

 واحد جلب مشارکت مردمی

  مرکزبهداشت شهرستان سمنان   

 


